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Die Mitte.

Frauenpolitik

Eine wichtige Hilfe im Kampf gegen Gewalt an Frauen: Das CDU-geführte Bundesfamilien-

ministerium hat eine neue Notruf-Nummer freigeschaltet. Rund um die Uhr können Frauen 

 jetzt Unterstützung bekommen, wenn sie Gewalt erleiden. Kostenlos, anonym und barrierefrei. 

K  Das Hilfetelefon ist unter der Rufnummer 08000 116016 an 7 Tagen die Woche, 24 Stunden 

lang erreichbar.

K  Über die Internetseite www.hilfetelefon.de erreichen Hilfesuchende auch Gebärden-

dolmetscher und Informationen in leichter Sprache.

K  Das Angebot berücksichtigt sprachliche Barrieren und bietet die telefonische Beratung 

in fünfzehn weiteren Sprachen an: Türkisch, Russisch, Französisch, Englisch, Spanisch, 

Portugiesisch, Italienisch, Polnisch, Serbokroatisch, Griechisch, Bulgarisch, Rumänisch, 

Arabisch, Persisch und Vietnamesisch.

K  Die betroffenen Frauen können mit fachkundigen Beraterinnen zu allen Formen erlittener 

Gewalt sprechen. Auf Wunsch werden sie an Beratungsstellen in Ihrer Umgebung weiter-

vermittelt.

K  Auch Familienangehörige, Freunde und Bekannte von Betroffenen können sich über 

Hilfsangebote informieren oder direkt beraten lassen.

Mit dem neuen Hilfetelefon setzt die CDU-geführte Bundesregierung ein Zeichen:   

Wir stehen den Frauen bei, die belästigt, bedroht, angegriffen oder verletzt wurden –  

und zwar zu jeder Tages- und Nachtzeit.

08000 116016 –  
das Hilfetelefon für Frauen


